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Крючкова Н. И.. - зав. поликлиникой ГУЗ «Ясногорская РБ.
С целью выявления факторов риска заболеваний, выявления заболеваний на ранних стадиях и разработки профилактических, диагностических, лечебных и реабилитационных мероприятий проводится Диспансеризация взрослого населения.
Порядок проведения Диспансеризации взрослого населения определен Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 февраля 2015 г. № Збан "Об утверждении порядка проведения диспансеризации определенных групп взрослого населения». Диспансеризация направлена на выявление и коррекцию основных факторов риска развития сердечно-сосудистых заболеваний, сахарного диабета, злокачественных новообразований (повышенный уровень артериального давления, дислипидемия, повышенный уровень глюкозы в крови, курение табака, пагубное потребление алкоголя, нерациональное питание, низкая физическая активность, избыточная масса тела или ожирение). При наличии показаний разрабатывается план и проводятся необходимые профилактические, лечебные, реабилитационные и оздоровительные мероприятия. А так же проводится краткое профилактическое консультирование, индивидуальное углубленное профилактическое консультирование, школы пациента, определяются группы диспансерного наблюдения.
Диспансеризации взрослого населения подлежит все население с 21 года с периодичностью в 3 года на протяжении всей жизни.
Исключение составляют граждане, которые проходят диспансеризацию ежегодно независимо от возраста:
1) инвалиды Великой Отечественной войны и инвалидов боевых действий, а также участников Великой Отечественной войны, ставших инвалидами вследствие общего заболевания, трудового увечья или других причин (кроме лиц, инвалидность которых наступила вследствие их противоправных действий);
2) лица, награжденные знаком "Жителю блокадного Ленинграда" и признанных инвалидами вследствие общего заболевания, трудового увечья и других причин (кроме лиц, инвалидность которых наступила вследствие их противоправных действий);
3) бывших несовершеннолетних узников концлагерей, гетто, других мест принудительного содержания, созданных фашистами и их союзниками в период второй мировой войны, признанных инвалидами вследствие общего

заболевания, трудового увечья и других причин (за исключением лиц, инвалидность которых наступила вследствие их противоправных действий).
Диспансеризацию проводиться в поликлинике (поликлиническом отделении больницы) по месту жительства или прикрепления. Для прохождения диспансеризации необходимо обратиться в кабинет медицинской профилактики или доврачебный кабинет, к своему участковому терапевту без предварительной записи.
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	2021 год, факт
	2022год,
план

	Количество граждан, прошедших диспансеризацию
	5103
	7020

	Выявлено заболеваний, всего в том числе
	337
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	туберкулез
	
	

	онкопатология
	25
	

	БСК
	107
	

	Болезни нервной системы
	
	

	Болезни органов дыхания
	53
	

	Болезни органов пищеварения
	48
	

	Болезни костно-мышечной системы
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